
 

 

   Аннотация к рабочей программе учебного предмета «ОБЖ»   

Рабочая программа по ОБЖ составлена на основе требований к результатам освоения ООП 

ООО, с учётом примерной программы по физической культуре «Основы безопасности 

жизнедеятельности 5-8 классы», под общей редакцией Ю.Л. Воробьева. 

 
Цель: образование, развитие и воспитание личности школьника, формирование культуры безопасности 

жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства. 

 

Задачи: 

-формирование безопасного поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

-воспитание понимания каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как 

индивидуальной и общественной ценности; 

- воспитание принятия учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового 

государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти; 

- формирование антиэкстремистского мышления и антитеррористического поведения учащихся, 

в том числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека; 

-формирование отрицательного отношения учащихся к приёму психоактивных веществ, в том 

числе наркотиков; 

- формирование готовности и способности учащихся к нравственному самосовершенствованию. 

 

Содержание программы представлено следующими разделами: пояснительная записка, 

планируемые результаты обучения по предмету, содержание курса учебного предмета, 

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы, 

приложения, включая лист корректировки тематического планирования. 

 

Место предмета в учебном плане 

На изучение предмета «ОБЖ» отводится 136 часов. В том числе: в 5-8 классах по 34 часа, из 

расчёта 1 учебный час в неделю.  

 

 


