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COILEPKAHHUE

IlossicEUTEILHAA 3aIUCKA
Pe3ynpTarhl OCBOEHUS Kypca BHEYPOUHOH AEATECIBHOCTH

CopeprkaHue Kypca BHEYpPOUHOU JIEATETbHOCTH
C yKazaHueMm (popM opraHU3alMK U BUJIOB JAESTEIBHOCTU

TemaTnueckoe IIaHuPOBAHUE



HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

Pabouast mporpamma Kypca BHEYpPOUYHOU JeAT€NbHOCTH «TponMHKa K CBOEMY
SA» pa3zpaboraHa Ha OCHOBE TpeOOBaHMI K pe3yJbTaTaM OCBOECHHS OCHOBHOM
o0pa3oBaTeabHON MPOrpaMMbl HaYaIBLHOTO OOIIEro 00pa3oBaHUs, B COOTBETCTBUU C
nonoxeHusimu  denepanbHoro ['ocynapcTBeHHOro 00pa30BaTEIBLHOTO CTaHAApTa
HayabHOro 0611ero oopazoBanus (IIpukaz MunucrepcTBa oopazoBanus U Hayku PO
or 6 okts0ps 2009 r. N 373). Jlannas pabouasi mporpamMma SBISETCS YacCThIO
OCHOBHOM 00pa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMbl HA4aJIbHOTO 0011ero oopazoanusi MKOY
TP «COL Ne 5», cocraBiena ¢ yuérom nporpammel O.B. XyxnaeBoi «TponuHka k
cBoeMy fl: ypokM TCHXOJIOTMHM B HadaiubHOW mikoyie (1-4). - M.: «JIaOupuHT.py»,
2016r.

[Iporpamma angpecoBana oOywatromuMmca 1-x u 4-x  KjaccoB, paccuMTaHa Ha
M3ydyeHue mMaTepuaiia B TeueHue 62 yacoB B TeueHue 30 Hexenb B 1 kjmacce - 32
HeJenb B 4-oM Kiacce, U3 pacuéra | yac B HEAento.

®opma padorTbl - rpymnnoBas. ONTUMaAIbHOE HAMNOJHEHHWE Tpynmnbel a0 12
YEJIOBEK.

OcHOBHasi 1eJb TPOTPaMMbl: CO3JIAHUE YCIOBHM [JI CHWXKEHUS YpPOBHS
TPEBOKHOCTU Yy YYalllUXCA, COXPAHEHHUE ICHXOJOTHYECKOTO 3I0pPOBbS MIIAJIIINX
IIKOJIbHUKOB Y€pe3 CO3JIaHUE YCIOBHUM I MX YCHEHIIHOW aJanTalud K LIKOJIbHOMU
KU3HU.

3agaum:
— 00y4eHHe YYACTHHKOB TPYIIbI CIIOCOOAM OCO3HAHUS U OTpearupoBaHus
AMOLIMI;
— KOPPEKIMs HEXKETATEIbHBIX YePT XapaKTepa 1 MOBEACHUSI;
— CIocoOCTBOBAHKE MOBBITIICHUIO CAMOOIICHKH Yy YYACTHUKOB TPYIIIIHI,
— CMOCOOCTBOBaHUE TMOBBIIMICHUIO OOIEH KOMMYHUKATUBHOM KYJIbTYPhI
yYaImuxcsl.

[Ipenyaraemas mporpamMma MNCUXOJIOTHUYECKUX 3aHATUM B HAYaJIbHOW IIKOJIE
HampaBjieHa Ha (GOPMHpPOBAHME M COXPAHEHUE TICUXOJOTHYECKOTO 3I0pPOBbS
MJIAIIINX IIKOJIHHUKOB. (OHa CHocoOCTBYeT pa3BUTHIO HHTEpeca peOEHKa K
MO3HAHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEM, YYMT HAXOAUTh NYTH U CIOCOOBI
MPEOOJICHUs] TPYAHOCTEH, PopMHUPYEeT KOMMYHHKATUBHBIE HABBIKU, CIIOCOOCTBYET
YCTaHOBJICHHIO aTMOC(HEPBI PYKETIOOUS, YIUT YMEHHUIO PACIIO3HABATH W OMHCHIBATH
CBOM YYBCTBAa W YYyBCTBA APYIHUX JItOJel. BCE 3TO B KOMIUIEKCE MOBBIIAET PECYPCHI
MICUXOJIOTUYECKOTO TPOTUBOCTOSIHUSI HETAaTUBHBIM (DAKTOpaM PEaTbHOCTH U CO3MAET
YCIIOBUSI JIJIS TOJTHOIICHHOTO Pa3BUTHS JHUYHOCTH PEOEHKA, OCHOBOM KOTOPOTO Kak



pa3 M SABIAETCA IICUXOJOTMYECKOE 3J0pPOBBE, MPEANOJAramliee, MO0 MHEHUIO
OOJBIIMHCTBA BEAYIIMX HCCIEIOBATENEH B 3TOM 00JIaCTH, HAIMYUE AUHAMUYECKOTO
paBHOBeCHS MEXAY HHIAUBUAOM M cpeaoi. I[loaromy KitoueBbIM KpUTEpHEM
(OopMHpOBaHUS IICHUXOJOIMYECKOr0 30pOBbsl pEOEHKA SBISETCS €ro ycnenrHas
ajanTanys K COLUyMy.

Pe3yabTaThl 0CBOCHUS KYPCa BHEYPOYHOU eATEJIbHOCTH
JINYHOCTHBIE pe3yabTaThl OCBOCHUS BHEYPOUHOUN NeATENbHOCTH « ponnHka
K cCBOEMY SI»
® TIPOSBIISITH 3200TY O YEJIOBEKE MPU IPYIIIOBOM B3aMMOICHCTBHH;
¢ (opMHUpOBATH MPaBUJIA TTOBEACHUS B OOLIECTBE, CEMbE, CO CBEPCTHUKAMU;
® Hay4yuTh INpaBUJIaM HUIPOBOrO OOIIEHHUS, O TMPABUIBHOM OTHOIICHUH K
COOCTBEHHBIM OIMOKaM, K TT00€e/Ie, MOPaKEHHIO.
® AHAJIM3UPOBATh U COIOCTAaBIATh, 0000IIaTh, JENaTh BBIBOJBI, MPOSBISAThH
HACTOMYMBOCTH B JIOCTHKCHUU LIEJIH;
® HAJIAXUBATh KOHTAKT C JIKOJIbMU;
e COOJIIOJATh MPaBWIA UTPHI U TUCITUTLIIUHY;
® [IPAaBWJIbHO B3aMMOJICICTBOBATH C MAPTHEpPAMHU IO KOMaHAE (TEPIUMO, UMES
B3aMMOBBIPYUYKY U T.1.).
® BbIpa)xkaThb Ce0s B Pa3IMUHBIX JOCTYMHBIX WU HauOoOJee MPUBJICKATEIbHBIX IS
pebeHKa BUax TBOPUECKON U UTPOBOM NIESITEIIHLHOCTH.
® OBITh CACPKAHHBIM, TEPIICIUBBIM, BEKIUBBIM B MPOIECCE B3aUMOICUCTBUS,
® [IOJABOJUTH CAMOCTOSATEIIbHBIA UTOT 3aHSITUS;
® AHAIM3UPOBATH U CUCTEMATU3UPOBATH NOJYUCHHBIE YMEHUS U HABBIKY;
® 3HAHMS U MPAKTHYECKUE YMEHHUS B 00JIaCTH CAMOAHAIM3a U CAaMOPAa3BUTHSI.
MeranpeaMeTHbie pe3yJbTaTbhl BHEYPOUHOM JAESATENBbHOCTH «TpomvHKa K
csoeMy A»
PeryasituBubie YY/I:
® OBJIAJICBAaTh HAaBBIKAMU CaMOKOHTPOJII B OOIIEHHWH CO CBEPCTHUKAMH W
B3POCJIBIMUY;
® U3BJIEKATh C IMOMOINBIO YUUTENST HEOOXOAMMYIO  Ha 3aHSATUU C IOMOIIbIO
YUUTES;
® YYUTHCS OCO3HABATh CBOM TPYJIHOCTH U CTPEMUTHCS K UX MPEOJI0JICHHUIO;
® CTPOUTH PEUEBOEC BBHICKA3bIBAHUE B YCTHOU (hopMme.
ITo3naBaTeabHbie YY /I:
® yMETh PACNO3HABATH W OIMCHIBATH CBOM YYBCTBA M YYBCTBA APYTHUX JIKOJEH C
MTOMOUIBIO YUUTETIS;
® YUYUTHCA UCCIEOBATh CBOM KaUeCTBA U CBOM OCOOCHHOCTH;



® YUUTBCA pacCyXJaTb, CTPOHUTHh JIOTMUECKHE YMO3AKIKOYEHUS C IOMOILIBIO
YUHTEIIS;
® YYUTHCSI HAOIIOAATD;
® MOJEINPOBATh CUTYaLHIO C IOMOLIBIO YUHUTEIIS.
KommynukaTuBubie YY1
YUHUTHCS IOBEPUTEIBHO U OTKPHITO TOBOPUTH O CBOMX YYBCTBAX;
YUHUThCS pabOTaTh B IApe U B TPYIIIIE;
BBIIIOJIHATH Pa3JIMYHbIC POJIN;
CIIyniaTh M MOHUMATh pe4yb APYTUX PEOsT;

® 0CO3HaBaTh OCOOCHHOCTM IIO3WLIMM YYEHUKA M YUUTbCS BECTU ce0sl B
COOTBETCTBUHU C ITOU IMO3ULUEH.

IIpeamMeTHBbIe pe3yabTaThl BHEYPOUHOU AesaTenbHOCTH « TponuHka Kk cBoemy S»
HAY4YUThCS MPUEMaM MOBBIIIEHNUS COOCTBEHHOM CaMOOILIEHKH;

HAY4YUTHCS] OCO3HAHUIO CBOETO MECTa B MUpPE U OOIIECTBE;
HAy4UThCS MOJTY4YaTh yIOBOJIBCTBUE OT MPOIECCA TO3HAHUS;
HAy4UThCS MPEOA0JIEBATh BOSHUKAIOIINE B IIKOJIE TPYAHOCTH;
HAY4YUTHCS IICUXOJIOTMYECKH CIPABIIATHCS C HEYAa4aMy;

® HAyuYWTbCS OCO3HAaBaTb M KOHTPOJMPOBATH CBOE I[ICHUXOJOTMYECKOE U
AMOIIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE;

® HAy4YUTHCS B3aUMOECHCTBOBATH C YUUTEIEM U CBEPCTHUKAMU;

® HAY4YHUTHCS aJIEKBATHO aHAJIM3UPOBATH COOCTBEHHBIE TPOOIEMBI;

® HAy4YWTHCS HCHOJB30BATHh IIOJYYEHHBI OMNBIT JUIA CaMOpean3aluud |
CaMOBBIPAXXEHUS B Pa3HBIX BUAX ACSITEIbHOCTH;

® HAyuYWTbCS 4YEpe3 WIpOBbIE POJIM U CKa304Hble 0O0pa3bl U OCO3HABATH
COOCTBEHHBIE TPYJHOCTH, UX IPUYMHBI U HAXOJAUTH ITyTH UX MPEOJI0JICHUSI.

OOyuaromuiicst HAYYMTCS:

® OCYILECTBIATh MOUCK HEOOXOIUMOM MH(POPMAIMK AJIsl BBHIOJHEHUS Y4eOHBIX
3aJJaHUil C MCIOJB30BAaHUEM YUE€OHOW JIMTEPATypbl, SHIMKIONEAUN, CIIPAaBOYHUKOB
(BKJIIOYAsI AIEKTPOHHBIE, LU(POBBIE), B OTKPHITOM MH(YOPMAIIMOHHOM MPOCTPAHCTBE,
B TOM YHCJI€ KOHTPOJIUPYEMOM ipocTpaHcTBe HTEpHEeTa;

® CTPOUTH COOOUIEHUS B YCTHOW U MUCbMEHHOU (opMme;

® CTPOUTH paccykJeHus B (OpMe CBS3M MPOCTHIX CYXKACHHH 00 00BEKTe, ero
CTPOCHUHU, CBOMCTBAX U CBA3X;

e 0000mIaTh, T. €. OCYIIECTBIIATh T€HEPAIU3ALMIO U BBIBEICHUE OOIHOCTH IS
LEJIOT0 Psiia WM KJlacca €AMHUYHBIX OOBEKTOB HAa OCHOBE BBIJEJIECHUS CYIIHOCTHOMN
CBSI3H;

® AJCKBATHO HCIIOJNB30BaTh KOMMYHHMKATHUBHBIE, IIPEKIE BCErO PpEUYEBHIE,
CpEICTBA JUIsl pEIECHUs Pa3IuYHbIX KOMMYHUKATUBHBIX 33/1a4;



® JIONYCKAaTh BO3MO>KHOCTh CYIIIECTBOBAHUS y JIFOJEH pa3IMYHBIX TOYEK 3pPEHUS,
B TOM YHCJIE HE COBMAJIAIOLIUX C €r0 COOCTBEHHOM, U OPUEHTHUPOBATHCSA Ha MO3ULUIO
napTHEpa B OOILEHUU U B3aUMOJICHCTBUY;

® YUUTBHIBATh DPa3HbICE MHEHUS W CTPEMHUTBCS K KOOPAMHALMK Pa3IUYHBIX
NO3ULIUN B COTPYJHUYECTBE;

e (GopMynupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U TIO3HIINIO;

® JIOrOBapUBAThC U TMPUXOJUTH K OOLIEMY pEHICHHI0O B COBMECTHOMN
JEATEIbHOCTH, B TOM YHCJIE B CUTyalluy CTOJKHOBEHHSI HHTEPECOB;

® CTPOUTH MOHATHBIE JJI MAPTHEPA BBICKA3bIBAHUS, YUUTHIBAOIINE, YTO ITAPTHED
3HAET U BUJIUT, & YTO HET;

® 33J1aBaTh BOIIPOCHI;

® KOHTPOJUPOBATh JICUCTBUS NapTHEPA.

ConepxxkaHue Kypca BHEYPOYHOM 1eATEJIbHOCTH
«Tponunka k csoemy 51»

Paznen 1.51 mkoiabnuk (8 uwacoB). BpemeHune B Mup IIKOJBI, ONpEAEICHHE
0COOEHHOCTEN IKOJIBLHOTO O0YyYEHHS,

Pa3znen 2. Mou uyBcTBa (11 yacoB) OOyueHre yMEHHUIO paclio3HaBaTh U OMUCHIBATh
CBOM YYBCTBA M YYyBCTBa APYrux jatojier. O3HAKOMIJICHHUE C IMOLMSIMU PaTOCTH,
cTpaxa, rHeBa. OOy4eHre MOHMMAaHUIO0 OTHOCUTEIBHOCTH B OLIEHKE YyBCTB.

Pazgea 3. Uem J1r0au 0TJIIHYAKOTCS APYT OT Apyra. O3HaKOMUTH JETEN C MOHATHEM
«KkayecTtBo mronei». Ilomoub aeTsiM ucciaeqoBaTh CBOM KadyecTBa, M3YYUTh CBOU
OCOOEHHOCTH.

Paznea 4. Kakoii 51, kakoil TbI? O3HaKOMIICHHUE C C PA3JIMYHBIMU TOJOXKUTEIbHBIMU
KauecTBaMH W MX TMPOSIBJICHHUEM Yy ce0s M pa3HbIX JIIOJCH. YUYUTh HAXOJUTh
MOJIOKUTEIIbHBIE KAYECTBA BO BCEX JIFO/ISIX.

Pazngen 5. Tpyanoctu nepBokaaccHuka. UTo Takoe TpyJHOCTH, KaK UX pa3anyarh,
KaK HE YHBIBAaTh U ObITh Bcerna 0oapbiM. [IpaBuiia camoperyssiiuu



TemaTnyeckoe NJIAHUPOBAHME
110 KYpCy BHEYPOUHOH AeATEJIbHOCTH
«TponuHka k cBoemy S»
1 xmacc

ypoka

Koa- Dopmbl
Mopyu, TeMbl . DJIeMeHTBbI
BO OpraHmM3anuu y4eOHou

OKa COoACpPKaHUuA
yp yacCoB ACATCJIBbHOCTH Aep

Pa3nen

8 ['pynmioBbie 3ansTus, | 3ansTHe 1.3HAKOMCTBO.
POJIEBBIE UTPBI, BBenenne B MUP NCHX0JIOTHH

3aHUMarTelNbHble Oecenpl | 3aHsTHE 2. 5] y4yCh yNpaBisTh

coboit

3anstue 4. 5 yuych

NPE010JIeBATh TPYIHOCTH

Paznen «sA 3anstue 5. S yuy Bch ciymats

LIKOJIBHUK» IpYyrux

3aunsTue 6. 5 yuych yuuThes y

OLIMOKHU

3anstue 7. 5 —

n00posKenaTesIbHbINA

3ansitue 8. S cTaHOBIIOCH

CHJIbHBIM JTYXOM.

9-19

Paznen «Mowu 11 Becenpl, rpymmoBsie 3ansarue 9. Pagocts. UTo Takoe
qyBCTBa» 00CYXIeHHUS, MUMHKA?

WTPBl, TPEHUHIOBBIE 3anstue 10. Pagocts. Kak ee
YIIPaKHEHUS JOCTaBUTb APYTOMY

YeNoBEKY?

3anstue 11. XKectbl

3anstus 12. Pamocts MOKHO

nepenaTh NPUKOCHOBEHUEM

3augrue 13. Pagocts MOXKHO

MOJIAPUTH B3IJISAOM

3ansatue 14. Ctpax

3anstue 15. Ctpax, ero

OTHOCHTEJIbHOCTb

3ansTue 16. Kak cripaBuThes co

CTpaxoM

3ansartue 17. 'neB. C kakumu

YYBCTBAaMH OH JPY>KHUT?

3ansatue 18. Moxer 11 THEB

IIPUHECTH TOJIB3Y?

3anstue 19. Pa3Hble uyBcTBa




Paznen «Yem moamn 4 Posnesbie urpsl, 3ansarue 20. KauecTBa mrozeit
OTJIMYAIOTCS IPYT OT IIcuxorumuactudeckue | 3ansatue 21. JIroan oTimyaroTcs
JpyTa UTPBI, JPYT OT Apyra CBOMMHU
JIMCKYCCHOHHBIE UTPBI, KayecTBaMU
20-23 OMOIMOHAIILHO- 3angrue 22. JIrogu oTyIMvarTcs
CHMBOJIHYECKHE JPYT OT Ipyra CBOMMH
METO/IBI, KayecTBaMu (ITPOJOKEHUE)
penaKkcaloHHbIe Sanarue 24. B ka)xIoMm yeoBeke
METO/IBI €CTb «CBETJIBIE» U
«TEMHBIE» KauecTBa
Paznen «Kaxkoii I - 2 Ilcuxormmuactuueckue | 3amstue 25. Kakoii S17?
24-25 kakoil Te1» UTPBI 3ansarue 26. Kakoii Te1? 3aHsTHE
Paznen «TpyanocTu 4 PoseBblIe urpel
A pya TPEL, 3ansatue 27. TpynHoctu
MIEPBOKIACCHUKA IIcuxornMHacTHYECKHE
— MEPBOKJIACCHUKA B IIKOJIE,
TPEL, JI0Ma, Ha YJIHLIE
JIMCKyCCHOHHBIE UTPHI,
3ansgrue 28. IIkoabHbIE
26-30 OMOLMOHAIILHO-
TPYAHOCTH
CHMBOJIHYECKHE
3ansarue 29. Jlomainue
METO/IBL,
TPYAHOCTH
penakcalioHHbIE
3anstre 30.(uTOrOBOE)
METO/IBI
. 30
Hroro 3ansaTui
4 xiracc
Koua-Bo ®opMbI
Ne P . J1eMeHThI
Mony/iu, TeMbI ypOKa | 4acoB | OPraHU3aluM Y4eOHOo
ypoka cojiepKaHus
JeATeJTbHOCTH
1 Tema «3HaKOMCTBO. 1 becena, ynpaxxnenus Ha | 3HAKOMCTBO C MTPEAMETOM
Brenenue B mup dbopmupoBaHue MICUXOJIOTHS, C YUUTEIIEM U
IICUXOJIOTHUN» APYKCCKUX OJHOKJIaCCHHUKAMMU.
OTHOIICHWH, PA3BUTHE | VrpayxHEHUS «3HAKOMCTBOY,
YBEPEHHOCTH B cebe «ms oxuBaeTy, «JlackoBoe
uMs», «PUCYHOK UIMEHU»
2 Tema «Kaxk 30ByT 1 I'pynnosas pabota, Pasmunka «PoieBas
pebsAT Moero Kiaccay WHIWBHTyaJIbHAS TUMHACTUKA». Y IPOKHECHUS
pabota, HarpaBiieHHbIe | «Moe umsy, «UMs
Ha OCO3HAHUWE TO3UIIUN | HAYMHAETCS C OYKBBI», «Mms
MIKOJbHUAKA coceniay, « - COTHBIIKOY,
«Hapucyem nums mambi»
3-4 | Tema «3aueM MHE 2 ['pynmnoBas u Pasmunka «Ponepas
HYXHO XOIWTb B WHAWBUAYyalIbHAs THUMHACTHKa. pra)KHeHI/IH

HIKOTY»

pabora

«3aKoHUHN MMPCATTOKCHUC)),




ConuainbHble poOkl,

«Kakoli ypok BaxKHEE).

0o0cyXIeHNE
5 Tema «1 B mkose» I'pynnosas u Pasmunxka «Poesas
UHIUBHyaJIbHAs I'MMHACTHKa». Y IpaXXHEHUs
paboTa «Pabora co cka3Kkoi»,
PUCYHOK «S1 B 1Ikose»

6-7 | Tema «Moii kmacc» I'pynmosas u Pasmunka «PoieBas
VH/IMBUyaJIbHAS TMMHACTHKa». Y IPaKHEHUS
pabora «CKOJIBKO B HaIlIEM KJIACCEY,
[IpaKTHKyM, «Kakoro 1geray», «byparuno
obCyxK/IeHHe XO04YET B IIKOIY», «bypaTtnno

X04YeT K HaM B TOCTH,
«bypatuHo nporosiofancs.
Pabota co cka3zkoii «/IBa
ropoaa». PucyHok ckasku

8-9 | Tema «Kakue pe0sita B I'pynnosas u Pasmunka «Ponesas

MOECM KJIaCCe» UHJAUBUIYyaJIbHAs TUMHACTHUKA). YHpa)KHeHI/IH
pabota «CKOJIBKO B MOEM KJIacCe»,
Pa3BHBAIOIIHE UIPHI, «3aKOHYH TIPEIIIOKECHUEY,
06CyKIeHHe «MpI», «Bciomuu xopomue
HOCTYNKHY, « MBI TI00HM».
Pabota co ckaskoit «Kto
CaMbIii JIy4LIHN))
10-12 | Tema «Mou 1py3bs B I'pynnosas u Pasmunka «Ponesas
KJ1acce» UHAUBUIYyaJIbHAs TUMHACTHKa». YHpa)KHeHI/IS{
pabora «KTo0 ymeer xoporo»,
[IpaKTHKyM, «3aKOHYH TIPEIIIOKECHUEY,
obGcysKenue, ponessle | «TPOTIMHKA K ceputy»,
UrpbI «IIopTper moero npyray,
«1300pa3zu mpenmer,
«byKBBI Ha CIIHHEY,
«Cnacu6o0, 4To IOMOT»,
«Hutouku Tennay, «Kak
MOKHO IOMUPHTBC», «Jla»,
«Y KOro camoe nydiiee
3peHue». Pabora co ckazkoi
«[Ipo GenonBeTuk», «Dio»,
«CHeXMHKaY.
13-14 | Tema «Mowu ycnexu B I'pynnosast u Pasmunka «Ponesas
IIKOJIC) WHIWBUAYyAJIbHASA I'MMHaCTHUKa». pra)KHeHI/ISI
pabota «3aKOHYHM MIPEI0KEHUEY,
PasBuBaroIIUe «bypaTrHO 3a0BLT CIIOBaY,
VIIpaXKHEHUS, «MHe nomorim»,

o0cyxIeHne

«Cunranka». Padora co
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CKa3Kou «SIIoK U «3Be3aHas
00JI€e3HDL)

15 | Tema «Most «yueOHas I'pynnoBas u Pasmunka «Poneas
CHI1a»» WHAWBUYyalIbHAas TUMHACTHKa». pra)KHeHI/ISI
pa6ota «S1 Toxe», «BcTtanbTe, y KOTO
[IpaKTHKYM. 3TO ecTh», «I maBHas ydeOHas
[lcuxoruMHACTHYECKHE, | CHIIAY. Pabora co cka3zkou
pPOJIEBbIE UIPHL. «Ko3nenok Xpynurasy»
JluckyccuonHas urpa
16 Tema «Pagocte. Uto ®ponTanpHas padora Pasmunka «3aitunx
TaKOC MUMUKA paccMesiyics — 3aiunK
ucnyraics», «Pas, nBa, Tpu,
32 MHOIO TIOBTOPHY.
YnpaxxHeHus «3aKoHYH
MpEeATIOKEHUEY, «300MaAPK,
«PucyHok pagoctuy.
17 Tema «Pagocts. Kak I'pynmoBas u Pasmunka «Yragai, rae s
€C IOCTaBUTh APYIroMy UHJAUBUOYyaJIbHAs uay», «HpeBpaTI/ICB B
YeJIOBEKY» pa6ota *KuBoTHOE». Kprnuanka «51
Urposeie MeTobI, OYCHb XOPOLIHI»
METO/IbI TICUXUYECKOit Yupaxnenus 6ecena «Kax
caMoperyJisIH JIOCTaBUTh PaJOCTh IPYrOMY
yenoBeKky», «ColOupaem
no0pbie croBay, «Ckaxu
MHUIIKE T00pbIe CIOBAY.

18 | Tema «Kecto» PabGota B rpynmnax Pasmunka «Yranan, rae s
0 AJITOPUTMY, uny». Yopaxsaenus «Panocts
obCyXIeHnE MOYHO BBIPA3HUTh KECTOM,

«Ilepenait cooOmieHUEY,
«O0BscHu 3aganne». Padbora
co cka3kon «Korma
MOJIOYHBIE 3yObl CMEHUJIHCH
MMOCTOSTHHBIMID)

19-21 | Tema «PagocTh MOXXHO CJ0BeCHbBIE METOIbI Pasmunka «Myxa»,
nepeaarb PaGOTa B rpynmnax «HpeBpaTI/ICB B ) KUBOTHOC»,
MIPUKOCHOBEHHEM. 110 AITOPHTMY, «D0TO0X0Ta», «MBICICHHAS
Panmocts MO3KHO obCyKIeHne KapTUHKaY, «BpyHHIIIKay.
MOJIAPUTH B3JIIOM» Kpuuanka «Ypa ycnemnoi

¢botooxoTe». YpakHeHUS
«PanocTh MOXKHO TiepesiaTh
MIPUKOCHOBEHUEM», «PaocTh
MO>KHO TIOJIAPUTH B3TIISIIOM»,
«Kotenok». Pabora co
cka3koil «O MypaBBbHUIIIKE,
KOTOPBIN MTOIIEN B IIKOTY»,
«HyxHas Bemb»

22 Tema «['pycTb» NunuBunyanpHas, Pasmmuka «Ilokaxxn

rpymnmnosas pabora

npodeccuton, «Ckaxu na u
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HeT». YIpaXXHEHUs «3aKOHUU
npeiokenuey, «I'pyctaeie
cutyauuny, «KorteHok
3arpyctii». Pabora co
ckazkoi «Cka3ka nmpo
KOTeHKa Bacbky»

23

Tema «Ctpax»

NunuBunyanbHas,
rpymnmnoBas pabora

Pasmunka «JloTpoHbcs
70...». YIpaXHECHUS
«MBICIIEHHAsI KAPTUHKAY,
«[lokaxxu CTpalInIKy».
Pabota co cka3zkoii «JleBouka
C MUIIKOM», « TeMHOIaH s

24

Tema «Ctpax. Ero
OTHOCHUTEJIBHOCTb

®ponTanpHas padora

PasmuHKa «HeonpeneneHHbIe
burypel». YupaxHeHus
«KoHkypc nmyranok», «Hyxue
PUCYHKHY, «3aKOHYU
npeaioxenuey. Pabora co
CKa3KoM «MBbI IIPOCTO OYEHB
0osuTHCh 32 Bac»

25

Tema «Kak
CIPaBUTHCA CO
CTpaxoM»

®ponTanbHas paboTta

Pasmunka «Crpaiusble
IIEPCOHAXKH TEIIEIKPAHAY,
«IIpunyman Becemblii

KOHEI». YTIpaKHEHUS
«Kaprtunnas ranepes». Pabora
CO cka3koi «MasneHbkast

JTyHa

26

Tema «Ctpax u kak
€ro MpeoJI0IETh»

I'pynnoBas u
WH/IMBUyaJIbHAS
pabora

Pab6ora B mapax,
(bpoHTaNbHAs paboTa

Pazmunka «Ilouemy
MOAPATUCH JETH,
«HcmyraeM no-pasHoMy».
VYpaxnenus «CrpamisHas
Mmackay. Pabota co cka3koi
«Cxka3zka 3Be311»

27-28

Tema «I'HeB. C
KAaKMMHU YyBCTBaMU OH

JPYKUAT»

®ponTanpHas padorta
CobecenoBanue,
UTPOBBIC YIIPAKHECHUS

PasmuHKka «Xya0KHUKN,
«Ilomyraii», «Ilokaxu
JTHEBHUK Mame». Pabora co
cka3koi «O MalbunKe
Ceperxe, KOTOpBIN BCETO
0osIICA, ¥ TIOTOMY APAJICS,
«Kaxk pomamiku c
BaCUJIbKaMU TIOCCOPUIIHCHY.

29

Tema «MOET JI1 THEB
IIPUHECTH ITOJIB3Y»

®ponHTanpHas pabora
CobecenoBanue,
UTPOBBIC YIIPAKHECHUS

Pazmunka «Yepnas pyka —
Oenast pykay, «Pazo3nuimch -
onymaiucey, «Iloccopunuce
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IlcuxornMHacTuKa

- IOMUPUITUCH.
VYnpaxxneHus «3akoHYU
npeanoxenue». Pabora co
cka3zkoil «O IyTHHUKE U €ro
oene»

30

Tema «O0una»

['pynnoBas u
WHIWBUIyaJIbHAS
pabora
[TpakTuyeckas pabora

Pasmunka «Maccax
gyBcTBaMm», «I1ycTh Bcerna
Oynet», «Becennee
HaCTPOCHUE». Y IPAKHEHUS
«3aKOHYH TPEIIIOKEHHUEY,
«Kakast y MeHst obuga»,
«Hampacnast o6una». Pabora
co ckaskon «Ooumga»

31

Tema «Pa3ubie
YyBCTBa»

I'pynmoBas u
MHAUBUAYaJIbHAs
pabora

Pasmunka «llonyraii»,
«IToxaxu THEBHUK MaMe,
«ypym-6ypym», «Mope
BOJIHYETCS», «BOIHBIY.
VYrpaxHeHus: «3aKkoHIU
npeanoxenuey, «Oxusiuee
YyBCTBO», «PUCYHOK
YYBCTBY.

32

Tema «IToroBoe
3aHATHUC»

®poHTanbHasd,
rpynnosas paboTa

Hrpa-koHKypc
O00011eHE OCHOBHBIX
3HAHWH ¥ HaBBIKOB




